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Kritisches Konsumverhalten als Konsequenz humandkologischer

Erkenntnisse*)
Von H. BARTUSSEK

Sehr verehrte Frau Professor, liebe Kolleginnen,
liebe Kollegen!

"Sie werden sich fragen, mit welcher Berechtigung
ein Architekt des landwirtschaftlichen Bauwesens im
Rahmen eines Seminars fiir Biologiestudenten einen
Vortrag hilt mit dem Titel ,Kritisches Konsumver-
halten als Konsequenz humanékologischer Erkennt-
nisse, ein Thema, das auf den ersten Blick doch gar
nichts mit dem Bauen im lindlichen Raum zu tun
haben kann. Nun, die Legitimation zur Behandlung
eines solchen Themas entspringt nun tatsichlich nicht
der Fachdisziplin, der meine Ausbildung und derzei-
tige Haupttitigkeit nach dem leider immer noch
iiblichen Fachdenken zuzuordnen sind. Sie ent-
springt aber sowohl der 8kologischen Aufgaben-
orientierung, nach der allein ein zukunftstrichtiges
Bauen heute mdglich erscheint, als auch der ganz-
heitlichen Methodik, die zur sachgerechten Bearbei-
tung derart komplexer Umweltbeziehungen — wie
sie das Bauen darstellt — notwendig ist.

Mit anderen Worten: Der an den Problemen des
landwirtschaftlichen Bauens Forschende sieht sich
angesichts der weltweiten bedrohlichen Skologischen
Krise nicht nur veranlaflt, die Fragen seines Faches,
die Prioritdten ihrer Bearbeitung, die Wertigkeiten
verschiedener Losungsmoglichkeiten von einer ganz-
heitlich-6kologischen Warte aus zu betrachten, son-
dern er mufl auch, wenn es ihm tatsichlich ernst da-
mit ist, etwas gegen die drohende Katastrophe zu
tun, er mufl dann auch ehrlich versuchen, méglichst

*) Vortrag am Seminar ,Biologischer Umweltschutz* an der
Universitit Wien am 20. 1. 1978.

alle Konsequenzen einer erweiterten Sicht zu durch-
denken und sie im Rahmen des Moglichen zu ver-
wirklichen. Unter diesen Aspekten, die auch er-
kenntnistheoretisch abgesichert werden konnen ['],
kann man bei der heute notwendigen aufgaben-
orientierten Titigkeit des Wissenschaftlers (im Ge-
gensatz zur friitheren und heute noch weit verbreite-
ten disziplinorientierten) keinen eindeutigen Trenn-
strich ziehen zwischen Privatleben und Privatmei-
nung einerseits und beruflicher Tatigkeit und fach-
licher Meinung andererseits.

Oder noch etwas anders ausgedriickt: Die Frage
nach dem Fachgebiet, das jemand auf der Hochschu-
le studiert hat und das er in irgendeiner Institution
weiter beruflich vertritt, ist fiir die Beurteilung der
okologischen Relevanz seines Tuns und Handelns im
Ganzen ohne Bedeutung, da zu einer solchen Beur-
teilung eben nicht fachspezifische Kriterien, sondern
allgemeingiiltige ckologische Tatsachen herangezo-
gen werden miissen.

Nun, ich méchte Thnen heute mit Hilfe der Hu-
manokologie, die die allgemeine Okologie, aber auch
die sozialen, seelischen und geistigen Wirklichkeiten
des Menschseins umfaflt, eine These nahe bringen,
die fir das Verhalten des einzelnen von ausschlag-
gebender Bedeutung werden kann:

Eine der wirksamsten Hauptursachen fiir die ra-
sante Abnahme der Lebensqualitit in den reichen
Lindern sowie fiir die stindig zunchmende Verar-
mung breitester Schichten in den sogenannten un-
terentwickelten Staaten, ist der gigantische Konsum
cines Bruchteiles der Menschheit, der in den hoch-
industrialisierten Nationen lebt. Die Konsequenz aus
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dieser Tatsache, die ich noch an einigen Beispielen
belegen werde, ist eine rasche und radikale Ande-
rung der Konsumgewohnheiten moglichst vieler
Menschen der westlichen Welt, Der kritische Kon-
sument, das Ja zur Konsumverweigerung, sind For-
derungen fiir das humane Uberleben der Mensch-
heit. Es ist zu einfach, seinen gewohnten und be-
quemen, durch Prestigedenken und Kritiklosigkeit
gepragten Lebensstil weiterzufithren, dem Wachs-
tumsfetisch beim eigenen Konsum weiter zu fronen,
und die Schuld der Politik, der Wirtschaft oder der
Industrie zuzuschieben. Aber wer ist denn der Ver-
ursacher der Probleme? Der Chlorfabrikant, der die
Fliisse mit Quecksilber vergiftet, der Papierherstel-
ler, der mit diesem Chlor sein Papier bleicht, oder
der Verbraucher, der das bliitenweifle Papier selbst
fir die nur Sekunden dauernde Gebrauchszeit als
Klopapier haben will? Die Elektrizititsgesellschaft,
die ihre Kraftwerke die Luft verpesten, die Fliisse
aufheizen liflt und die mit der Atomenergie der
Menschheit iiber hunderte von Generationen ein
nicht im Geringsten iiberschaubares Giftwerteramt
auflddt, oder der Verbraucher, der immer mehr und
mehr billigen Strom fordert? Ist es die Automobil-
industrie, die die Verkehrsmisere und die Bleivergif-
tungen entlang den Straflen verursacht, oder ist es
der Verbraucher, der unbedingt ein immer noch gro-
Beres Auto fordert und der jedes Wochenende immer
noch mehr Kilometer zuriicklegen will [2]?

Ich kenne Thre berechtigten Einwinde gegen die
in diesen Fragen angedeutete Antwort: Die wach-
senden Bediirfnisse wiirden ja schlieflich iiber Mas-
senmedien und Werbung gezielt erzeugt! Aber diese
entmiindigende Bediirfnisproduktion ist kein zwin-
gender Mechanismus. Ich kenne viele Personlichkei-
ten und Gruppen, die sich ihm sehr weit entzogen
haben, obgleich sie durchaus der gleichen Beeinflus-
sung ausgesetzt gewesen waren. Zu diesem Aussche-
ren aus dem Konsumzwang miissen wir alle beitra-
gen, wenn wir die Verantwortung gegeniiber der
Zukunft unserer Erde, die wir als freie und ver-
nunftbegabte Wesen zu tragen haben, gerecht wer-
den wollen!

Ich mdchte Thnen aus der Fiille der Literatur, die
heute auf dem Gebiet der Umweltwissenschaften,
der Humandokologie und den wirtschaftlichen Me-
chanismen der Armut vorhanden ist, zu unserem
heutigen Thema 4 kurze ausgewihlte Kapitel vor-
tragen und lege Thnen zum weiteren Studium eine
kleine Schriftenauswahl ans Herz, die Sie als Quel-
lenverzeichnis am Schlufl des Manuskriptes finden
konnen.

L Okologische Begriindung der These

Sie ist fiir jeden, der mit offenen Augen und Oh-
ren das Zeitgeschehen verfolgt, fast schon Binsen-
weisheit geworden. Doch ist dieses Bewufltsein, das
man Okologisches Bewufltsein nennen muf, wohl
noch nicht Allgemeingut geworden. Ein weltweiter
Durchbruch dieser Gedanken gelang dem beriihmten
ersten Bericht an den Club of Rome, ,Grenzen des
Wachstums“ von MEADOWS [*]: Unbegrenztes
Wachstum ist in einer endlichen Welt aus 2 Haupt-
griinden nicht méglich:

1. weil lebenswichtige Rohstoffe begrenzt sind und

2. weil die Umweltverschmutzung bei einem be-
stimmten Ausmafl zum Zusammenbruch der
Okosysteme fithren mufl, womit auch dem Men-
schen die Lebensgrundlage zerstort wiirde.

Die Produktion gewisser Giiter z. B. in den USA
hat von 1945 bis 1971 wie folgt zugenommen: Ein-
wegflaschen um 53 000 %o, Kunstfasern um 5 980 %o,
Kunststoffe um 1 960 %o, Pestizide um 390 %o, son-
stige synthetische organische Chemikalien um 950 o,
Quecksilber zur Chlorherstellung um 3 930/, Diin-
gerstickstoff um 1 050 %, Aluminium um 680 %o,
Elektrizitdt um 530 % [*]. Dieser gewaltige Anstieg
ist nur zu etwa 17 % durch die Bevolkerungs-
zunahme verursacht worden, die heute in den Indu-
striestaaten fast gar keine Rolle mehr spielt, sondern
zum grofiten Teil durch den stindig steigenden Kon-
sum der Amerikaner. Von 1970—1980 wird sich in
der Bundesrepublik Deutschland eine Menge an
Miill und Abfall ansammeln, die zusammengeschiit-
tet der Hohe und Grdfle des Matterhorns entspri-
che [*]. Der Abfall belastet Luft, Boden und Gewis-
ser in einem ungeheuren Ausmaf.

Die jihrliche Weltproduktion von Pestiziden be-
trug 1971 ca. 1 200 000 t [*]. Die Anreicherung chlo-
rierter Kohlenwasserstoffe, z. B. DDT oder PCB,
im Zuge der Nahrungsketten und ihre verheerende
Wirkung auf Tier und Mensch sind z. T. bekannt,
und stindig werden neue negative Folgen festge-
stellt.

Die Belastung der Umwelt mit den heimtiicki-
schen Giften Blei und Quedksilber nimmt stindig zu.
Der Bleigehalt der Weltmeere ist bereits 50mal ho-
her als normal. An vielbefahrenen Straflenkreu-
zungen enthilt jedes Kilogramm Pflanzenmasse be-
reits 3 Gramm Blei [°].

Die Beispiele kdnnten beliebig fortgesetzt werden
und fiillen bereits Bibliotheken. Angesichts der welt-
weiten Einmiitigkeit aller Okologen iiber die Gefah-
ren eines weiteren Konsumzuwachses und der damit
verbunden Umweltzerstdrung erscheinen das ,Ein-
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fach-nicht-zur-Kenntnis-nehmen-Wollen® von Gren-
zen und das , Weiter-frohlich-Seolzsein® auf Zu-
wachsraten bei Regierungen, Gewerkschaften und
Interessensverbinden geradezu makaber.

Ich will heute nicht tiber die Moglichkeiten einer
sinnvolleren Technologie — apostrophiert mit den
Begriffen ,alternative Energien®, ,.angepafite Tech-
nik“, ,Recycling®, ,Okodesign® usw. — sprechen;
Initiativen auf diesem Gebiet sind iiberaus wichtig,
heben aber nicht die Notwendigkeit einer drasti-
schen Reduktion des Konsums in den reichen Lin-
dern auf. Ich will heute nur iiber diese Konsumbe-
schriinkung sprechen, da sie von jedem Biirger unab-
hingig von seinen beruflichen, geselischaftlichen oder
intellektuellen Moglichkeiten durch Verhaltensinde-
rung praktiziert werden kann.

Vom okologischen Standpunkt aus erhilt auch die
sogenannte Bevilkerungsexplosion in der Dritten
Welt eine andere Richtung: Jeder neugeborene
Nordamerikaner wird bei Beibehaltung der heutigen
Konsumgewohnheiten (also ohne Zuwachsraten) in
Zukunftr die Umwelt ebenso belasten wie 60 Neu-
geborene in Indien [*]. Wenn alle Menschen auf der
Erde die Anspriiche des Durchschnitts-Amerikaners
von 1970 befriedigen wollten, so wiirden die Res-
sourcen der Erde fiir nur rund 2 Milliarden Men-
schen ausreichen. Daran gemessen wire die Erde al-
so schon heute um das Doppelte iibervolkert [*].

Ein US-Biirger verbraucht doppelt soviel Energie
wie ein Deutscher, 3mal soviel wie ein Osterreicher,
60mal mehr als ein Inder, 160mal mehr als ein Tan-
sanier und 1 100mal mehr als ein Bewohner von
Ruanda (Ostafrika). Die 6 %0 Amerikaner auf der
Erde verbrauchen mehr Energie als die zwei Drittel
der Weltbevilkerung in den Entwidklungslindern.
In okologischer Betrachtungsweise verdient daher
die Zuwachsrate des Ressourcenverbrauches (7 %o
p- a.) wesentlich mehr Beachtung als die oft zitierte
Bevolkerungswachstumsrate in den Entwicklungs-
lindern (2,7 %o p. a.). Die wichtigste Forderung der
Umweltproblematik ist daher die Verringerung des
Wachstums der Bruttosozialprodukte von Industrie-
nationen. Aber anstatt auf Produktionssteigerung zu
verzichten, vernichtet man heute lieber noch die
Mehrproduktion [*]. Dies trifft in erster Linie auf
die Nahrungsmittelerzeugung zu, und ich werde ein
entsprechendes Beispiel noch anfiihren.

Damit kommen wir direkt zum 2. Kapitel:

II. Ethische Begriindung der These

Es ist eine Tatsache, dafl das materielle Wohler-
gehen in den Industriestaaten westlicher und ostli-

cher Provenienz von wirtschaftlichen und wirt-
schaftspolitischen Mechanismen abhingt, die in stei-
gendem Mafle auf Kosten der Millionen Armen in
den unterentwickelten Lindern gehen. Um kein fal-
sches Bild entstehen zu lassen sei bemerkr, dafl an
diesen Mechanismen auch eine kleine Oberschicht
in den betreffenden Staaten selbst profitiert, die so-
zusagen der Partner unserer wirtschaftlichen und in-
dustriellen Ambitionen ist.

Unsere Bequemlichkeit, unser unreflektiertes
maflloses Verbrauchen beruht also zu einem be-
trachtlichen Teil auf der schrankenlosen Auspliinde-
rung eines riesigen Heeres drmster Mitmenschen!
Diese vielleicht auf den ersten Blik provokante
Feststellung ist heute durch eine umfangreiche Lite-
ratur mit sehr vielem Tatsachen- und Datenmaterial
belegt [*] und hat nichts mit Ideologie zu tun.

Wenn wir eine bessere, eine humanere Welt fiir
alle Menschen anstreben — und das ist eine ethisch
zu begriindende Entscheidung —, dann miissen wir
solchen internationalen wirtschaftlichen Praktiken
gegeniiber kritisch werden. 2 dieser Mechanismen
mochte ich kurz andeuten:

1. Prinzip des ungleichen Tausches

Im Zuge der Entwicklungshilfe wurde die Pro-
duktion in den Entwicklungslindern auf wenige Ex-
portgiiter — meist Rohstoffe — spezialisiert. Damit
horte die verhdltnismiflige Selbstversorgung dieser
Staaten mit den nétigsten Grundstoffen und Grund-
nahrungsmitteln auf, und sie wurden immer mehr
von Importen aus anderen Staaten und vor allem
aus Industriestaaten abhingig. Fiir die getauschten
Produkte muff nun in den Entwicklungslindern eine
wesentlich hohere Zahl von Arbeitsstunden aufge-
wendet werden als in den Industriestaaten. Unter
voller Beriicksichtigung der geringeren Qualitit und
Arbeitsproduktivitit in den Lindern der Dritten
Welt wire der Wert ihrer Ausfuhrgiiter durch-
schnitclich 62 %o héher als der gehandhabte Tausch-
wert. Das heiflt, dafl z. B. 1974 die armen den rei-
chen Lindern durch ihre Giiterexporte (ohne Erdsl)
36 Mrd. Dollar geschenkt haben, 3mal soviel wie
die gesamte Sffentliche Entwicklungshilfe aller In-
dustriestaaten [*]!

Das Prinzip des ungleichen Tausches fithrt auch
zur Auslagerung der Industrieproduktion in die
Zentren der Entwicklungslinder durch die multina-
tionalen Konzerne, da z. B. einem gleich qualifizier-
ten Facharbeiter in der BRD zehnmal mehr als sei-
nem Kollegen in Singapur bezahlt werden muff. Das
Verhiltnis liegt in der Produktion von elektrischen
Konsumgiitern zwischen USA und Taiwan bei 18 : 1,
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Diese Produktionsauslagerung fithrt durch die Ver-
billigung der Erzeugung zu gesteigertem Konsum in
den Industrielindern, verhilft den Konzernen zu
vermehrter Gewinnabschdpfung und verursacht in
den Entwicklungslindern eine rasche Zunahme der
Arbeitslosigkeit mit all ihrem Elend, da mit der in-
dustriellen Erzeugung ein Heer kleiner Handwer-
ker, Gewerbetreibender und Hindler konkurrenz-
unfdhig wird.

2. Nahrungsmittel der Armen als Futter fiir das
Vieh der Reichen

Die Erzeugung von 1 Kalorie tierischer Nahrung
erfordert den Einsatz von durchschnittlich 7 Kalo-
rien pflanzlicher Nahrungsmittel. Durch die Inten-
sivierung der Tierproduktion werden dafiir immer
mehr Futtermittel eingesetzt, die auch als Nahrungs-
mittel fiir den Menschen verwendbar wiren: Ge-
treide, Sojabohnen, Olfriichte, Fischmehl usw. [*].
Der durchschnittliche Mitteleuropier verzehrt etwa
10mal mehr Fleisch, als zur Deckung seines gesamten
Proteinbedarfs nach den FAO-Normen nétig wire.
Wenn man bedenkt, daff ein grofler Teil des Prote-
inbedarfs durch pflanzliche Eiweifle in der Nahrung
abgedeckt wird, so stellt der iibersteigerte Fleisch-
konsum erndhrungswirtschaftlich eine ungeheure
Verschwendung dar. Von den Futtermitteln, die auf
diese Weise fiir den Fleischverzehr eines Europiers
verwendet werden miissen, kdnnten in der Dritten
Welt 70 Menschen leben! In den westlichen und &st-
lichen Industriestaaten werden jihrlich 371 Mill.
Tonnen Getreide verfiittert. Das ist mehr als alle
Menschen in allen Entwicklungslindern (ohne Chi-
na) zusammen Getreide konsumieren [°]. 371 Millio-
nen Tonnen! Vergleichen Sie diese Zahl mit den 12
Mill. Tonnen, die nach FAO-Schitzungen nétig wi-
ren, um den 400 Mill. schwer unterernihrten Men-
schen in der Welt die ndtigen Nihrstoffe zuzufiih-
ren; oder mit den 0,6 Mill. Tonnen, die das Verhun-
gern in der Sahel-Zone verhindert hitten! Jihrlich
werden aus den Entwicklungslindern 30 Mill. ‘Ton-
nen Sojabohnen, 50 Mill. Tonnen Olkuchen von
Erdniissen, Kopra, Palmkernen, Sonnenblumen usw.
importiert und verfiittert. Das vergroflert in den
Exportlindern das Nahrungsmitteldefizit und er-
hoht gleichzeitig die Preise, wodurch die Unter-
erndhrung der Armsten exponentiell ansteigt.

Trotzdem nimmt bei uns die Intensiv- und Mas-
sentierhaltung, die auf solche Futtermittel angewie-
sen ist, stindig zu; obwohl wir nicht mehr wissen,
wohin mit den Fleischbergen und obwohl diese
Praktiken die grofiten Probleme auch auf anderen

Gebieten verursachen. In der EG gab es 1974 Rind-
fleischlager von 130 Mill. Tonnen, das sind 500 kg
pro Kopf oder der Fleischkonsum von 5 Jahren,
oder die Fleischmenge zur Deckung des gesamten
Proteinbedarfs von 50 Jahren! [*].

Meine Damen und Herrn, Verringerung des
Konsums auf allen Gebieten ist also eine kologische
und ethische Forderung.

Iil. Okonomische Begriindung der These

Unsere technisierte, industrialisierte Produktion
und die Vermarktung ihrer Produkte beruhen auf
einer Wirtschaftstheorie, bei der die sogenannten
freien Giiter der Natur noch als unbegrenzte Fak-
toren in der Kostenberechnung unberiicksichtigt blie-
ben. Der endgiiltige Verbrauch bzw. die Schidigung
oder gar Zerstdrung dieser Giiter — Luft, Wasser,
Bodenschitze, land- und forstwirtschaftliche Béden,
Pflanzen, Tiere und Menschen —— zwingen zu einem
Umdenken, wenn auch allen Nachfolgegenerationen
die Lebensgrundlagen erhalten bleiben sollen. In den
50er Jahren hat der Nationalskonom William
KAPP [ ®] fiir die Kosten, die vom Einzelbetrieb
nicht berechnet werden, aber die Volkswirtschaft im-
mer mehr belasten, den Ausdruck ,social costs® (ex-
terne oder volkswirtschaftliche Kosten) geprigt.
Seither sind {iber 20 Jahre vergangen — offenbar
ein zu kurzer Zeitraum um eine neue Theorie auf
akademischen Boden durchzusetzen und sie fiir die
Praxis anwendbar zu machen. Immer noch werden
diese Kosten weitestgehend ignoriert oder sogar ne-
giert, obwohl sie durch ihre Belastung des Staats-
haushaltes kaum mehr iibersehen werden kénnen
(z. B. Anstieg der Krankenfiirsorgekosten, Pleite des
Wasserwirtschaftsfonds usw.)

Als Beispiele seien einige solcher Kosten erwihnt:

— Die Kosten der Luftverschmutzung, .

— die Kosten der Gewisserverunreinigung,

— die Kosten des stindig sinkenden Grundwasser-
spiegels,

— die Kosten der Vergiftung der Boden,

— die Kosten des steigenden Ausfallrisikos (je tech-
nisierter, zentralisierter und somit uniiberschau-
barer Produktionssysteme werden, um so grofler
werden die Wahrscheinlichkeit und das Aus-
maf} einer Stérung),

— die Kosten der absinkenden Volksgesundheit,

— kurz: Die Kosten des Raubbaues an den
eigentlich nicht mehr freien Giitern der Natur.

Die notwendige Erfassung und Beriicksichtigung
dieser Kosten in der betrieblichen und volkswirt-
schaftlichen Kalkulation wird tiber kurz oder lang
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zu neuen Wirtschaftstheorien, zu anderen Kosten-
Nutzen-Relationen fithren. Zur Beurteilung des Er-
folges einer Volkswirtschaft wird nicht mehr das
Bruttonationalprodukt, sondern das Nettonational-
produkt herangezogen werden, das vom ersteren
iibrigbleibt, wenn man die externen Kosten, die Ko-
sten des Raubbaues im eigenen Land, wie in den
Lindern, aus denen man importiert, abzieht. Eine
positive Wirtschaftsbilanz wird nur dann gegeben
sein, und das kann man mit grofler Sicherheit ver-
muten, wenn man zu einer an die Okologie ange-
pafiten Technologie, zu einer stationiren Kreislauf-
wirtschaft und damit auch zu einer quantitativen
Einschrinkung des Konsums kommen wird.

Konsumverringerung ist daher nicht nur eine 6ko-
logische und ethische, sondern auch eine skonomische
Forderung, wenn man unter Ukonomie éinen Be-
griff versteht, der die Langfristigkeit und Nachhal-
tigkeit alles Wirtschaftens miteinbezieht.

Auf das komplexe Problem der durch die Ent-
wicklung der letzten 30—40 Jahre entstandenen
scheinbaren Abhingigkeit von Wirtschaftswachstum
und Arbeitsplatzsicherung kann ich hier nicht ein-
gehen. Die Losung wird zu suchen sein in der Schaf-
fung von relativ kleinen, iiberschaubaren, dezentra-
lisierten und regional organisierten Wirtschafts- und
Marktstrukturen mit einem Vorrang der Dienstlei-
stungen, angepafliter Technologie im menschlichen
Mafistab und der relativen Unabhingigkeit der ein-
zelnen Wirtschaftsglieder. Ein Konzept, das z. B. W.
HEINRICH [°] in seinem Lebenswerk ausfithrlich
ausgearbeitet hat. Der notige Umstellungsprozefl
wird sicherlich kaum ohne Krisen vor sich gehen
konnen. Je frither wir jedoch mit dem Umdenken
und der Verringerung des Konsums beginnen, um so
weniger schwierig und schmerzhaft wird der Prozef}
sein.

IV. Begriindung der These mit der Frage nach dem
Sinn des Lebens

Die bisher angedeuteten Fakten und Probleme
kdnnen m. E. nicht unabhingig von der Frage nach
dem Sinn des Lebens abgehandelt werden. Dies des-
halb, weil die heutige Krise gerade die Folge einer
unreflektierten Beantwortung dieser Sinnfrage
durch eine einseitige und falsche Interpretation na-
turwissenschaftlicher Erkenntnisse ist. Die mechani-
stisch-materialistische, sich einseitig auf naturwissen-
schaftliche Hypothesen stiitzende Weltbetrachtung,
die den grofiten Teil der zivilisierten Welt erobert
hat, fithrte zu einer Lebensauffassung, die u. a. den
Konsum zum Selbstzweds erhebt. Daf} ein solches

Weltbild auf einem pseudowissenschaftlichen Funda-
ment beruht, das bei genauer erkenntnistheoretischer
Betrachtung in sich zusammenfillt, bhat z. B. M.
THURKAUF in vielen Schriften iiberzeugend be-
legt *~*]. In einem der grofiten Experimente der
Menschheit erleben wir heute die experimentelle Be-
stitigung dieses Zusammenbruchs und die indirekte
Beantwortung der aufgeworfenen Sinnfrage: Die
Hypothese, der Sinn der menschlichen Existenz sei
das Paradies auf Erden einschliefllich des dazugehs-
rigen Schlaraffenlandes, mufl heute als falsifiziert
betrachtet werden. In den Lindern mit der gréfiten
personlichen Freiheit (in den USA gibt es nicht ein-
mal eine Meldepflicht) und mit dem héchsten ma-
teriellen Wohlstand liegen die Erkrankungsraten an
psychischen und psychosomatischen Leiden, die Zi-
vilisationskrankheiten, die Selbstmordraten und die
Kriminalitdt am hdchsten. Der Mensch ist offenbar
in seinem hoheren Streben auf Unendlichkeit ange-
legt [** "] und kann die hieraus entspringenden ech-
ten Bediirfnisse in einer begrenzten Welt nicht ma-
teriell befriedigen. Es ist erstaunlich und nur als

Selbstschutzmechanismus des herrschenden Systems

zu verstehen, dafl die Frage nach dem Sinn der

menschlichen Existenz heute in der Uffentlichkeit
vollig tabuisiert wird. Auf diese Tatsache, die eine

Ursache vieler psychischer Krankheiten ist, hat be-

sonders der international bekannte Neurologe und

Psychiater Prof. Dr. Viktor FRANKL [*] immer

wieder hingewiesen. Er bezeichnet das ,Leiden am

sinnlosen Leben® als eine sehr hiufige seelische Er-
krankung, deren Aticlogie weitgehend unbekannt
1st.

Die ganze Absurditit dieser Sinnlosigkeit des heu-
tigen iibersteigerten Wirtschaftens entlarvt PESTA-
LOZZI [**], wenn er Spitzenmanagern der Indu-
strie, einem Berufsstand mit hochstem Sozialpresti-
ge, grofiter individueller Entfaltungsméglichkeit,
aber auch mit hochster Selbstmordrate, folgende
Fragen vorlegt:

— Konnte es Sinn Thres Lebens gewesen sein, den
Marktanteil von Meister Proper gegeniiber dem
Weiflen Riesen um 5 %o zu erhthen?

— Konnte es Sinn Ihres Lebens gewesen sein, dem
Konsumenten beizubringen, auch im Winter Eis
essen zu miissen?

- Konnte es Sinn Ihres Lebens gewesen sein, sich
als Werbeberater wie ein Strichjunge zu beneh-
men, und sich gegen Geld fiir jeden und jedes
zu verkaufen?

— Konnte es Sinn Ihres Lebens gewesen sein, da-
fiir zu sorgen, dafl Thre Aktiondre eine immer
hohere Dividende erhalten?
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— Konnte es Sinn Ihres Lebens gewesen sein, alle
Thre Intelligenz dafiir einzusetzen, die Pro-
Kopf-Leistung Threr Arbeiter stindig zu erho-
hen?

— Konnte es Sinn Thres Lebens gewesen sein, den
Konsumenten zu iiberzeugen, dafi Waschmittel
mit farbigen Kornchen besser sind als solche
ohne,

— dafl Zahnpasta mit einem roten Strich in der
Mitte besser sein muf3,

— daf farbiges WC-Papier das Wohlbefinden er-
hohe,

— daf es das menschliche Zusammenleben erleich-
tere, wenn man einander dank Spray nicht mehr
riechen kann, :

— daf es sinnvoller sei, sich mit leichten Zigaretten
umzubringen als mit starken?

Und haben Sie nicht all dies derart wichtig ge-
nommen, dafl Sie Thre Gesundheit dafiir aufs Spiel
gesetzt haben, Thre Kinder vernachlissige haben,
keine sozialen Beziehungen mehr haben, keine Freu-
de mehr an einer Blume, am Vogelzwitschern, an
einem Sommermorgen, an einem Herbststurm mehr
haben?

Das Studium der Geistesgeschichte der Mensch-
heit, die Biographien grofler Menschen zeigén deut-
lich, dafl letztlich der Mensch Gliick und echte Be-
friedigung nur findet in einer ideellen Betdtigung;
und das Reich, in dem man sich dabei bewegt, das
Reich der Ideen, ist unbegrenzt. Hier und nur hier
ist Wachstum anzustreben:

— In der Idee der Wahrheit; im Suchen danach
durch Religion, Philosophie und Wissenschaft.

— In der Idee der Harmonie und Schénheit; im
Dienst an dieser Idee durch kiinstlerisch-schop-
ferische Titigkeit oder durch hingebungsvolles
Pflegen der Natur.

— In der Idee der sozialen Gerechtigkeit; im Ar-
beiten an einem friedlichen und gerechten Zu-
sammenleben der Menschen durch soziale Tatig-
keit aller Art, durch den Dienst am Mitmenschen
und an der Gemeinschaft.

Hier muf} jeder selbst seinen ihm entsprechenden
Weg suchen und finden.

Setzen wir solche wirklich menschengemifien Ziele
als Priorititen in unserem Leben, dann verliert der
materielle Konsum von selbst an Bedeutung.

Konsumeinschrinkung ist also eine okologische,
ethische und 6konomische Forderung und die Konse-
quenz eines wirklich sinnvollen Lebens.

Lassen Sie mich abschliefflend noch kurz andeuten,
was ich nun im Konkreten damit meine: Natiirlich

kann nicht jeder — wie dies einige Gruppen mit Er-
folg tun — aufs verlassene Land ziehen und mittels
6kologischem Landbau Autarkie anstreben. Auch ist
nicht gemeint, daf wir nun in Fetzen gehen und
trockenes Brot essen sollten. Aber jeder von uns
kann sich vor jedem Einkauf, vor jeder Reise die
ernst gemeinte Frage vorlegen: Brauche ich dieses
Produkt, dieses Nahrungsmittel wirklich, mufl ich
tatsiachlich dort und dort hinfahren? Dient dies alles
meiner Gesundheit, meinem Menschsein? In welchem
Mafl werden dadurch woh! andere Menschen, an-
dere Volker geschidigt? Inwieweit wird dadurch
Raubbau an den Giitern der Natur getrieben?

Wenn Sie dazu Ihren Nachdruck immer mehr von
der Quantitit auf die Qualitdt verlegen, wenn Sie
Produkte fordern und fordern, die mit wenig Fremd-
energie und im Einklang mit der Okologie erzeugt
werden, die giftfrei, rezirkulierbar und langlebig
sind, dann wird langsam der Druck entstehen,
der zur Verinderung der Strukturen fithre.

Wenn Sie dariiber hinaus noch etwas zur Verbrei-
tung der Idee machen wollen, so verteilen Sie z. B.
diesen Vortrag. Ich gebe jedermann dazu das Copy-
right. Oder noch besser: Vertiefen Sie sich in die an-
gefithrte Literatur und verbreiten Sie das Wissen.
Oder beteiligen Sie sich an der Stempelaktion: ,Zu-
kunftspflicht — Konsumverzicht“. Bedrudsen Sie
damit Thre Post und Schriftstiicke. Der Stempel ist
um 6S 104,— + MWSt. bei der Firma Patritz
Dunkler OHG., Radetzkystrafle 9, A-8010 Graz,
Tel: 03 16/7 72 58, erhiltlich.

Ich mochte meine kurzen Ausfilhrungen mit der
Uberzeugung abschliefen, dafl die allermeisten von
uns noch erleben werden, welche positive Kraft in
einer freudigen Konsumverweigerung liegen wird,
wenn der kritische Konsument die Produktion be-
stimmen wird.
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