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HELMUT BARTUSSEK

DER MENSCH IM UMFELD VON SIEDLUNG UND
LANDSCHAFT

Das Thema «Der Mensch im Umfeld von Siedlung und Land-
schaft» ist ein umfassendes, im weitesten Sinn humanékologisches, zu
dem eine ganze Reihe von Fachdisziplinen ihre Beitrage zu liefern ha-
ben. Ich kann dazu nur einige Gedanken anftigen, die aus der eigenen
Erfahrung stammen, einer Erfahrung, die auf der Realisierung einer
Siedlung fiir etwa 60 Menschen im lindlichen Raum und den theore-
tischen Grundlagen der dabei zu verwirklichenden Zielvorstellungen
grindet. Ich gliedere meine Ausfiihrungen in 7 Abschnitte. Auf
Grund des vorgegebenen Rahmens kionnen in allen Abschnitten nur
Andeutungen gegeben werden.

I. BEFUND

Uber die negativen Auswirkungen der Siedlungspolitik und des so-
genannten sozialen Wohnbaues der letzten Jahrzehnte ist heute viel
bekannt. Schon vor 15 Jahren legte Alexander MITSCHERLICH! eine
umfassende Studie dazu vor und prigte den seither oft verwendeten
Begriff der «Unwirtlichkeit» unserer Stidte. Doch immer noch nimmt
die physische Belastung der Bewohner moderner und modernster
Siedlungen durch Lirm, Abgase, weite Arbeitswege, physiologisch
nicht unbedenkliche Baustoffe und Installationen zu2. Dazu kommt
die psychische Uberforderung oder gar Schidigung der Menschen in
den modernen Ballungsriumen: Das Fehlen des menschlichen MaR-

1 Alexander MITSCHERLICH: Die Unwirtlichkeit unserer Stédte. - Frankfurt a. M.:
Suhrkamp Verlag 1965

2 Uwe SCHULTZ (Hrsg.): Umwelt aus Beton oder unsere unmenschlichen Stidte.
-Reinbeck bei Hamburg: Rowohlt Taschenbuch Verlag GmbH 1971 (rororo 1497)
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stabes fiihrt zur sozialen Isolierung, ja Vereinsamung in der Anony-
mitat der Masse. Die 08/ 15-Massenarchitektur — erstellt unter dem
eindeutigen Vorrang von bautechnischen Sachzwingen und Rendite —
verunmoglicht die gefithlsméBige Bindung zu einer gebauten Umwelt;
Heimatlosigkeit ist die Folge. Die absolute Dominanz des Artefaktes,
der kiinstlich erzeugten Umwelt, serstort die Beziehung zur Natur, da
eine Beziehung zu einem Teilbereich der Wirklichkeit nur entstehen
kann, wenn dieser in geniigendem AusmaR vorhanden ist. Die absolu-
te Entmiindigung des Menschen in Bezug auf die individuelle Gestal-
tung seiner Umwelt durch Siedlungsgenossenschaften und Architek-
ten trifft ihn schlieBlich in seinem geistigen Wesenskern, der nach
spezifischer, das heiRt ganz personlicher, eigenstindiger, unver-
wechselbarer Entfaltung strebt. Der heute gleichgeschaltete Informa-
tions- und Giiterkonsum tut das Seinige zum Identifikationsverlust.
Johann MILLENDORFER spricht von der Zerstorung des Menschen
durch seine totale Auslieferung an vier anonyme Apparate, an die
Wohnmaschine, die Arbeitsmaschine (spezialisierte, manuelle oder
geistige FlieRbandarbeit), die Verkehrsmaschine (der technisierte und
vollig entmenschlichte Transport zum und vom Arbeitsplatz) und die
Freizeitmaschine (Manipulation und Gleichschaltung durch die Mas-
senmedien, insbesondere durch das Fernsehen)s.

Die auf seelischer und geistiger Ebene verursachte Beziehungs-
losigkeit wird durch materiellen Konsum zu kompensieren versucht.

Im Zuge dieser Entwicklung kénnen wir vier negative Auswirkun-
gen beobachten:
O eine gewaltige materielie Anspruchsinflation mit ihren weltwei-
ten d6kologischen Folgen;
O die Stadtflucht in den verschiedensten Spielarten der Wochen-
endpendler, des Wochenendtourismus, des Zweitwohnhaus-Booms,
der Wohnwagenplantagen, der Zersiedlung der Landschaft mit all
ihren raumordnungspolitisch negativen Folgen;
O die Abnahme der Volksgesundheit, ablesbar an der Zunahme der
Herz-Kreislaufkrankheiten, der Stoffwechselstorungen, der Aller-
gien, der Krebsfille und der Frithpensionen;

3 Johann MILLENDORFER: Vortrag im Rahmen des Symposiums «Gesellschaft
— Umwelt — Tgchnologie» der Arbeitsgruppe Alternativen (AGA) am 27.5.1977 im gro-
Ren Saal des Osterr. Gewerkschaftsbundes in Wien
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O die rasante Zunahme der sozialen Pathologien? in den beiden
Formenkreisen der Aggression (Brutalitit, Gewaltverbrechen, Terror,
Mord) — KUKELHAUSS deutet sie als «Raum schaffen durch Um-sich-
BeiBen» — und der Depression und Wirklichkeitsflucht (Psychopathien,
Selbstmord z. B. bei Spitzenberufen, aber auch schon bei Schiilern!,
Drogenkonsum, Alkoholismus, Rauschgift: 1979: 593 Herointote in
der BRD: von denen war kaum einer iiber 30 Jahre alt — Eisbergspitze
von etwa 60000 Drogensiichtigen, siehe Christiane F.,6; KUKELHAUS?
spricht von «Raum-schaffen durch In-sich-BeiBen»).

Inwieweit diese Entwicklung nun auf die Situation im Woh-
nungs- und Siedlungswesen und wieweit sie auf die anderen ange-
deuteten Strukturen zuriickzufiihren ist, muR wohl offen bleiben. Der
erschiitternde Bericht der heroinstichtigen 15-jahrigen Christiane F.8
iber ihr Leben in der Berliner Gropius-Stadt, einer Hochhaus-
Siedlung fiir 45000 Menschen, in der nach und nach auch die letzten
natiirlichen Spielplitze der Kinder zubetoniert, eingezidunt und mit
Verbotsschildern umstellt worden waren, zeigt aber sehr deutlich,
daR die Unwirtlichkeit und Anonymitit unserer Wohnumwelt jeden-
falls ein wesentlicher Faktor in der Atiologie der sozialen Krank-
heiten ist.

IT. URSACHENANALYSE

Dem Handeln des Menschen geht sein Denken voraus. Deshalb sagt
der Philosoph BOCHENSKI?, das Denken der Menschen sei die groRk-
te Macht auf Erden. Wenn sein Handeln daher zur Zerstérung seiner
Umwelt und letztlich damit auch seiner eigenen Existenz fiihrt, so

4 Viktor E. FRANKL: Psychiatrischer Befund iiber die Gegenwart.- in: Utopie
Gesundheit. Steirische Akademie. — Graz: Kulturreferat der Steiermirkischen Landes-
regierung 1977, S. 13

5 Hugo KUKELHAUS: Unmenschliche Architektur: Von der Tierfabrik zur Lern-
anstalt. - 2. Auflage. Kéln: Gaia Verlag 1974, S. 15

6 Christiane F.: Wir Kinder vom Bahnhof Zoo. - 12. Auflage. Hamburg: Stern
Magazin im Verlag Gruner + Jahr AG und Co 1980

7 siehe Anmerkung 5

8 siehe Anmerkung 6

9 Joseph M. BOCHENSKI: Wege zum philosophischen Denken: Einfiilhrung in die
Grundbegriffe. - 12. Auflage. Freiburg im Breisgau: Herder 1974. - (Herderbiicherei
Band 62)

40 Resch: Kosmopathie, IMAGO MUNDI Bd. VIII
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muR es in einem Denken griinden, das der Wirklichkeit nicht gerecht
wird. Dieses wirklichkeitsfremde Denken, das mehr oder weniger re-
flektiert das offentliche BewuRtsein prigt, und in dem wir die eigent-
liche Ursache der eingangs skizzierten Misere suchen miissen, sei
kurz mit den beiden Begriffen des «naturwissenschaftlichen Materia-
lismus» und des «individualistischen Naturrechtes» charakterisiert.

Der naturwissenschaftliche Materialismus, scheinbar abgesichert
durch die neodarwinistische Evolutionstheorie, die Erkenntnisse der
Molekularbiologie und die unbestreitbaren Erfolge der angewandten
Biotechnik in Landwirtschaft, Viehzucht und Medizin, fithrt das Le-
ben auf die Gesetze des Toten, auf Chemie und Physik zuriick. Er sug-
geriert dem sffentlichen BewulBtsein ein, es wire endlich gelungen,
«ausnahmslos alles «Hohere» als subtile AuRerung des Niederen zu
entlarven ... Demnach ist der Mensch, gleich dem {ibrigen Universum,
nichts als ein Produkt zufilligen Zusammentreffens von Atomen. So-
mit ist der Unterschied zwischen Mensch und Stein auch zuféllig, ein
Unterschied in der Kompliziertheit des Produkts, wobei behauptet
wird, daR mit zunehmender Komplexitat neue Eigenschaften auftre-
ten — warum, das wei niemand. Und so sind die hochsten kulturellen
Leistungen des Menschen nichts anderes als verkappte wirtschaft-
liche Gier oder der AusfluB sexueller Enttduschungen (also frustrier-
te natiirliche Verhaltensweisen im Kampf ums Dasein; Erg. vom
Verf.). In jedem Fall ist es sinnlos, zu sagen, es wire besser, wenn der
Mensch nach dem ’Héheren’ als nach dem 'Niederen’ strebe, da
nach all diesen Vorstellungen Begriffe wie 'hoher’ oder ‘niedriger’
keinen objektiven Gehalt haben und die Idee ‘’es wire besser, diesem
und nicht jenem nachzustreben’ nur als Zeichen autoritiren GroBen-
wahns zu werten ist»10, Es ist einsichtig, daR eine solche Grund-
haltung im offentlichen BewuRtsein Entwicklungen und Strukturen
fordert, bei denen die Gewinnmaximierung an erster Stelle steht und
die wahren menschlichen Bediirfnisse links liegen bleiben.

Das individualistische Naturrecht ist eine Philosophie und Sozial-
lehre, die bis ins 14. Jahrhundert zuriickzuverfolgen ist und schlief3-
lich in der Franzosischen Revolution voll zum Tragen kam. Es
schreibt dem einzelnen «atiirlichen» Individuum die einzige Wirk-

10 E. F. SCHUMACHER: Es geht auch anders: Jenseits des Wachstums, Technik
und Wirtschaft nach MenschenmaR. - Miinchen: Verlag Kurt Desch 1974, S. 159
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lichkeit des gesellschaftlichen Lebens zu. Die Gesellschaft sei dem-
nach nur die nachtrégliche, d&uRere Verbindung der Einzelnen, und
zwar ausschlieRlich nach Nitzlichkeitskriterien. Die Wirtschaft sei
nur die Summe nutzenmaximierender Partikularinteressen. Diese So-
ziallehre des Individualismus setzt den Staat aufgrund eines Vertra-
ges aller einzelnen Staatsbiirger als einzige Lebensorganisation ein
und schafft der Idee nach alle Zwischenglieder, alle kleinen sozialen
Einheiten mit arteigenen Aufgaben der verschiedensten Lebenskrei-
se, da sie nicht begriindbar sind, ab. Die Aufgaben der Zwischen-
glieder, Familie, GrofRfamilie, Nachbarschaften, Ziinfte, Hansen,
Berufsstdnde, Stadt--und Stidtebtinde, Grundherrschaften, Kloster,
Kirchen, Universitiaten, wurden und werden in steigendem MaR vom
Staat bernommen. Die ungeheure Zunahme der Staatsmacht im
absoluten Zentralismus — westlicher und 6stlicher Prigung — ist ein
wesentlicher Kausalfaktor fiir Vermassung, Nivellierung, Kollektivis-
mus und Verbiirokratisierung; aber auch fiir die totale Ver-
kommerzialisierung jeglicher Planung: Denn einerseits rechtfertigen
stindig steigende Staatsausgaben (die wiederum eine Folge des
Zentralismus sind) die Prioritit des Kosten-Nutzen-Denkens, anderer-
seits erleichtert die totale Uberforderung der nun fiir alles ver-
antwortlichen Politiker die EinfluBnahme wirtschaftlicher Interes-
sensverbadnde auf Planungsentscheidungen und Gesetzgebung.11

III. THERAPIE

Wir sehen, daB der eigentliche Grund fiir die Fehlentwicklung in
einem einseitigen und daher falschen Denken iiber Mensch und Welt
zu suchen ist, ja, dal die heutige weltweite Krise (die angedeuteten
Probleme finden sich tiberall in den sogenannten hochentwickelten
Staaten) geradezu als gigantischer experimenteller Beweis dafiir ange-
sehen werden kann, daR das heute in der Offentlichkeit wirksame
Weltbild und damit auch Leitbild des Materialismus und Individua-
lismus falsch ist. Eine breit fundierte Kritik an einigen Aspekten die-
ser «Massenpsychose»12 hat Giinter EMDEI3 vorgelegt und darin

11 Walter HEINRICH: Wirtschaft und Persénlichkeit. - Salzburg: Otto Miiller Verlag
1957,8S.15-30
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ausgearbeitet, dall einer weiter reichenden Theorie unter Einbezie-
hung der Transzendenz, also mit der Annahme einer real existieren-
den geistigen Welt, der Vorzug zu geben wire, um den Fortschritt in
der Wissenschaft nicht zu behindern. Fir den Planer und Politiker
miilte eine solche Entscheidung jedoch eine ethische Verpflichtung,
ein absolutes moralisches Gebot sein, gerade dann, wenn zwischen
konkurrierenden Theorien exakt-empirisch nicht entschieden werden
kann, da im Zweifelsfalle aus Sicherheitsgriinden von den Grundlagen
ausgegangen werden mul’, die in der praktischen Auswirkung die
weiterreichenden Folgen haben. Und es besteht z. B. gar kein Zweifel
dartiiber, dal die Annahme eines unsterblichen Wesenskernes im
Menschen bedeutsamere Konsequenzen in der Planung nach sich
zieht, als eine materialistisch-biologistische Theorie, die den Men-
schen ausschlieRlich als Produkt von Erbmasse und Umwelt auffalt.

Humane Architektur, menschengerechtes Siedlungswesen und zu-
kunftsorientierte Raumpolitik miissen sich also an den wahren Be-
diirfnissen des Menschen orientieren. Diese konnen nur abgeleitet
werden aus einem ganzheitlichen Menschenbild, das jedoch dem ein-
dugigen, kurzsichtigen und farbenblinden Auge des Materialismus —
Individualismus nicht zugénglich ist.

Ein ganzheitliches Menschenbild ergibt sich nur dem physiognomi-
schen Blick, der verstehend, ohne vorgefalte, am Toten orientierte
Theorie alle phédnomenologisch zuginglichen Seinsbereiche und
Wirklichkeitsebenen des Menschen und der Welt zu einem Ganzen
zu synthetisieren in der Lage ist, und aus diesem Bild wiederum die
einzelnen Teilaspekte in ihrer Wertigkeit und in ihrer Bedeutung fiir
das Ganze erkennt. Ein dafiir addquates ganzheitlich-wissenschaft-
liches Verfahren hat z. B. Othmar SPANN (1878 — 1950) in einem
umfangreichen Lebenswerk geschaffenl4.15, Seine Schiiler griindeten

12 Lothar G. TIRALA: Massenpsychosen in der Wissenschaft. - Beihefte der Deut-
schen Hochschullehrer-Zeitung Heft 3/4. - Tiibingen: Grabert Verlag 1969

13 Giinter EMDE: Grundlagen einer transzendenzoffenen Theorie paranormaler
Phénomene. - in: Andreas RESCH (Hrsg.): Fortleben nach dem Tode. - Innsbruck:
Resch Verlag 1980, S. 643 (Imago Mundi Bd. 7)

14 Walter HEINRICH / Hans RIEHL / Ulrich SCHONDORFER / Raphael SPANN /
Ferdinand A. WESTPHALLEN (Hrsg.): Othmar SPANN: Gesamtausgabe. - Graz: Aka-
demische Druck- und Verlagsanstalt 1979 (21. Band) 21 Béinde

15 Hans BACH: Das ganzheitliche Verfahren. - in: 2. AGHST-Bericht. - Irdning:
Bundesversuchsanstalt fiir alpenldndische Landwirtschaft Gumpenstein 1980, S. 3
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die Osterr. Gesellschaft fiir Ganzheitsforschung. Rudolf STEINER
(1861 — 1925) ist eine derartige Synthese in wohl einzigartiger Weise
gelungenl6, STEINERs Wirken ist auf allen Gebieten des mensch-
lichen Lebens in erstaunlichem Umfang fruchtbar geworden. Otto
Julius HARTMANN (geb. 1895) hat STEINERs Lebenswerk im Hinblick
besonders auf den Menschen und die Naturreiche mit modernen
naturwissenschaftlichen Erkenntnissen untermauert.l?7 In jiingster
Zeit ist es wohl auch der 1980 nun zum 8. Mal durchgefiihrte Kon-
grel IMAGO MUNDYI, der sich in der angedeuteten Weise um ein ganz-
heitliches Menschenbild bemiihte, das den Menschen als ein phy-
sisch-belebtes, seelisches und geistiges Wesen erkennt, wobei die ein-
zelnen Wesensglieder durchaus einer ihnen jeweils entsprechenden
Phénomenologie zugingig sind (siehe z. B. B. HEIM,18), Ich kann auf
eine genauere Beschreibung und Begriindung nicht weiter eingehen
und muB daher auf die Literatur verweisen. So viel sei jedoch festge-
halten, dal der Mensch aus einer derartigen Sicht eben in jedem die-
ser Bereiche seines Wesens — Physis, Bios, Psyche und Geist — essen-
tielle Bediirfnisse -hat, die durch entsprechende Gestaltung seiner
sozialen, gebauten und natiirlichen Umwelt zu befriedigen wiren.
Welche mir dabei besonders beachtenswert erscheinen, sei im néch-
sten Abschnitt beschrieben, in dem es um die Konsequenzen einer
ganzheitlichen Schau fiir Siedlungswesen und Wohnbau geht.

16 RUDOLF-STEINER-NACHLASSVERWALTUNG (Hrsg.). - Die Rudolf Steiner
Gesamtausgabe. - Dornach: Verlag der Rudolf-Steiner-NachlaRverwaltung, mehrere
Jahre

17 Otto Julius HARTMANN: Erde und Kosmos: Eine philosophische Kosmologie.
- Frankfurt a. M.: Vittorio Klostermann 1952

— Medizinisch Pastorale Psychologie. - Frankfurt a. M.: Vittorio Klostermann 1952

— Dynamische Morphologie. - Frankfurt a. M.: 2, Auflage. Vittorio Klostermann 1959

— Die Gestaltstufen der Naturreiche. - Freiburg i. Br.: Die Kommenden 1967

— Der Mensch im Abgrund seiner Freiheit. - 4. Auflage. Frankfurt a. M.: Vittorio
Klostermann 1969

— Vom Sinn der Weltentwicklung: Sein und Wissen. - Frankfurt a.M.: Vittorio
Klostermann 1971

— Wege und Irrwege des Menschseins: Orientierungshilfen fiir die Welt von morgen.
- Freiburg im Br.: Die Kommenden 1972

— Die Geisterwelt ist nicht verschlossen: Tatsachen und Probleme der Parapsycholo-
gie. - Schaffhausen: Novalis 1975

— Menschenkunde. - 3. Auflage. Frankfurt a. M.: Vittorio Klostermann 1979

— Der Mensch als Selbstgestalter seines Schicksals. - 10. Auflage. Frankfurt a. M.:
Vittorio Klostermann 1979 ;

18 Burkhard HEIM: Postmortale Zustinde. - in: Andreas RESCH (Hrsg.): Fortleben
nach dem Tode. - Innsbruck: Resch Verlag 1980, S. 221
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IV. KONSEQUENZEN
1. Baubiologie

Die Einwirkungen von Standort, Klima, Baustoff, Baukonstruktion,
technischen Strukturen in der Umwelt und Einrichtung auf den be-
lebt-physischen Leib miissen berticksichtigt werden. Die Baubiologie
unterscheidet zwischen schéadlichen, neutralen und fordernden Fak-
toren im Hinblick auf Wohlbefinden und Gesundheit, wobei einge-
raumt werden mulfS, dald eine stichhaltige Beweisfiihrung sehr schwie-
rig ist und daher noch weitgehend fehlt. Im Rahmen der noétigen
Kompromilbereitschaft sind daher Prioritdten nach MaRgabe der ver-
muteten Wichtigkeit des Einflufaktors einerseits und der vorhande-
nen Erkenntnissicherheit andererseits zu setzen. Eine organ-
gesetzliche Gestaltung der Umwelt, der Bauhiille und ihrer Details ist
vor allem im Kindergartenbau und Schulbau, aber auch bei der Pla-
nung der Freizeit- und Spielflachen fir Kinder und Jugendliche im
Siedlungsbau notwendig, weil sich alle Organe und Organsysteme ein-
schlieRlich der Sinnesorgane (!) nur durch entsprechende Bean-
spruchung in harmonischer Weise entwickeln kénnen. Auf diesem
Gebiet hat vor allem KUKELHAUS in zahlreichen Arbeiten und durch
seine Wanderausstellung «Versuchsfeld zur Organerfahrung» We-
sentliches geleistet. Die Bedeutung einer organgesetzlichen Umwelt-
gestaltung fiir den heranwachsenden Menschen erhellt aus der Tat-
sache, daR der Mensch primir die Wirklichkeit durch seine Leiblich-
keit erfahrt. Nur die durch alle Organe und Sinne erlebte Welt wird
dem Kind zur vollen Wirklichkeit. Eine mangeinde oder einseitige
Organausbildung durch «Nichtbeanspruchung» in einer unbiologi-
schen Umwelt erschwert daher den vollen Zugang zur Wirklichkeit
und verstdrkt den eingangs geschilderten Teufelskreis zunehmender
sozialer Pathologien.
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2. Dominanz der Natur

Der Mensch im allgemeinen und das Kind im besonderen bediirfen
eines fortwdhrenden und unmittelbaren Kontaktes mit dem Bereich
der Wirklichkeit, den der Mensch nicht selbst geschaffen hat, der Na-
tur. Von den erstaunlichen Klimawirkungen entsprechender Griinzo-
nen in der Stadt im Hinblick auf Sauerstoffversorgung, Temperatur-
ausgleich, Entstaubung, Befeuchtung und Schutzwirkungen gegen-
tiber Schadgasen und radioaktiven Substanzen mochte ich hier gar
nicht sprechen. Diese physiologisch bedeutsamen Tatsachen sind satt-
sam bekannt, wenn auch im PlanungsprozeB bei weitem nicht genii-
gend berticksichtigt. Mir geht es hier in erster Linie um die psychoso-
zialen und entwicklungsphysiologischen Wirkungen der Natur, fiir
die diese jedoch in einem entsprechenden Ausmaf vorhanden sein
muB. Ideal wiren zusammenhéngende, einheitlich und standortgemiR
gestaltete Griinzonen von einem AusmaR, daR sie landschaftsbildend
wirken. AnschlieBende Bebauung hétte sich im MaRstab deutlich un-
terzuordnen. Uber die Wirkungen der Natur auf Seele und Geist ist
seit altersher ungeheuer viel geschrieben worden. Ich méchte nur
einige Punkte hervorheben:

O Die fiir den moralischen und sozialen Fortschritt notwendigen Fi-
higkeiten der Verehrung und Bescheidenheit kénnen durch das un-
mittelbare Erleben des durch einen Hoheren Geschaffenen wesent-
lich unterstiitzt werden.19

O Die Natur ist auf Grund ihrer Geheimnistrichtigkeit, uniiber-
schaubaren Vielfalt und Schénheit die d&uRere Quelle aller Phantasie,
Schopferkraft und Kunst. BLOSSFELDT z. B. hat das zu Beginn des
Jahrhunderts durch eine umfangreiche fotografische Dokumentation
belegt.20

O Durch den ausreichenden und direkten Kontakt zur Natur kon-
nen dem Menschen ihre ewigen Gesetze, die ja auch Grundlage seiner
irdischen Existenz sind, zur durch alle Sinne erfahrenen GewiRheit

19 Konrad LORENZ: Naturschutz und Ethik. - Miinchen: Deutscher Naturschutz-
ring e. V., Bundesverband fiir Umweltschutz 1970, Artikeldienst Nr. 15

20 Karl BLOSSFELDT: Urformen der Kunst. - Berlin: Ernst Wasmuth 1928

— Wundergarten der Natur. - Berlin: Verlag fiir Kunstwissenschaften 1932

— Fotografien 1900 — 1932. - in: Klaus HONNEF (Hrsg.): Karl Blossfeld. - Bonn:
Rudolf Habelt 1976
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werden. Nach der Lehre des Wiener Arbeitspsychologen Max
PIPEREK von der «psychischen Resonanz» iiben alle Gegenstinde der
Umgebung eine Kraftfeldwirkung auf den Menschen aus. Auf dem
Wege dieser seelischen Wirkungen wird die Natur zu der Lehr-
meisterin eines fiir das Uberleben notwendigen 6kologischen
Verhaltens.21

O Vor allem die Kinder spiiren das instinktiv und zeigen es deutlich
tiberall dort, wo noch relativ naturbelassene Griinflichen in entspre-
chendem Ausmaf vorhanden sind. Sie beniitzen die nach dem Vor-
bild des Jahrmarktes gestalteten Kinderspielplitze mit Klettergerii-
sten, Schaukeln, Rutschbahnen und Schwebebalken nur kurzfristig
und vortibergehend.22 Aber im dichten Schilfgiirtel, im Untergehélz,
am Bachrand und im Sumpf einer moorigen Wiese konnen sie sich
stundenlang, ja tagelang aufhalten, weil solche Bereiche ihrer aktiven
Phantasie oder ihrer phantasievollen Aktivitit keine Grenzen setzen.

3. Uberschaubarkeit

Als seelisch-geistiges Wesen. wird der Mensch nur in der Gemein-
schaft zu dem, was er sein kann; denn Geist erwichst nur an Geist23.
Gemeinschaftsbildung erfordert jedoch Uberschaubarkeit der raumli-
chen und sozialen Strukturen. Uberschaubarkeit ist somit eine Vor-
aussetzung fiir Beziehungsfihigkeit. Uberschaubarkeit setzt menschli-
chen MaRstab und Dezentralisation voraus. Heimatverbundenheit
und Geborgenheit konnen entstehen als Folge der Identifikation mit
einem unverwechselbaren, lokal georteten Sozialgebilde24,

Die kleine, iiberschaubare und individuell gestaltete Einheit ist da-
her ein vordringliches Ziel der Siedlungsplanung.

21 zitiert nach Aloys BERNATZKY: Die griine GroRstadt. - in: Uwe SCHULTZ
(Hrsg.): Umwelt aus Beton, S. 46

22 Horst WETTERLING: Kinder haben keine Lobby. - in: Uwe SCHULTZ (Hrsg.):
Umwelt aus Beton, S. 58

23 W. HEINRICH: Wirtschaft, 37

24 siehe hierzu: Ulrich PLANCK: Die Landgemeinde. - Hrsg. Hans BACH. - Graz:
Kommissionsverlag Leopold Stocker 1978 (Schriftenreihe fiir Agrarsoziologie und
Agrarrecht, Bd. 22)
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4. Selbstbestimmung und Selbsthilfe

Der menschliche Geist ist in besonderer Weise gekennzeichnet
durch seine Fahigkeit zu Freiheit und Verantwortung, d. h. zum Han-
deln nach eigener Einsicht. Das eigentlich menschliche Urbediirfnis
nach Ubernahme von Verantwortung in der Gestaltung des eigenen
kulturellen, sozialen, rdumlichen und wirtschaftlichen Lebensberei-
ches ist heute in einem Male frustriert (Frustration = Entbehrung)
wie wohl nie zuvor. Menschliches Leben bedeutet jedoch aktive
Selbstverwirklichung in Freiheit, das heift, nach eigenen MaRstiben.
Nur das Selbst-Erlebte, Selbst-Gemachte, in das der Mensch seine
unverwechselbare Personlichkeit einbringt, ist wirkliches Leben.
Selbstbestimmung und Eigenarbeit fithren zur Unverwechselbarkeit
(Spezifitit) der auf diese Weise entstehenden Strukturen und damit
zum Gefiihl des «Sicheren-Gegriindet-Seins». Die Figenaktivitit in der
Gemeinschaft vermittelt aber auch Einsicht in diejenigen objektiven
MaRstdbe, die zum Gedeihen der Sozietdt und damit auch zum eige-
nen Wohl notwendig sind. Insofern kann der Dienst an der jeweils
tibergeordneten sozialen Einheit zum essentiellen Erlebnis der Sinn-
findung fithren. Die Teilhabe, die Partizipation an der Planung und
Gestaltung sowohl der eigenen Wohnung, der Siedlung und des Um-
raumes als auch des sozialen Zusammenlebens ist daher ein Grund-
pfeiler eines menschengerechten Wohnbaues und stellt ein wichtiges
Gegengewicht zur entmiindigenden Manipulation des Menschen zum
homo consumens dar.

Wir fassen zusammen: Als Konsequenz eines ganzheitlichen Men-
schenbildes ergeben sich als Forderungen fiir die Planung:

— Berticksichtigung der Baubiologie;

— Dominanz der Natur in Teilen des Sledlungsbere1ches,

— Uberschaubarkeit und Spezifitit der Strukturen;

— Mitbestimmung und Eigenarbeit bei Planung und Realisierung der
Siedlungen, Freirdume und materiellen und ideellen Gemeinschafts-
einrichtungen.

41 Resch: Kosmopathie, IMAGO MUNDI Bd. VIII
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V. ANSATZE ZUR REALISIERUNG

Wenn man fragt: Was spricht gegen die Verwirklichung dieser
Ideen, dann mul man sagen: Nichts! Fragt man allerdings: Was steht
gegen die Realisierung, dann st6ft man auf alle jene festgefahrenen
Strukturen in Planung, Politik, Genossenschaftswesen, Wirtschaft
und Biirokratie, die die negativen Entwicklungen tragen. Angesichts
dieser Tatsache gibt es erstaunlich viele Ansétze im In- und Ausland,
in Modellprojekten, die eine oder andere oder mehrere unserer For-
derungen zu verwirklichen. 1980 fanden zwei Symposien iiber Mit-
bestimmung im Wohnbau statt?5, an dem Architekten, Vertreter von
Wohnbaugenossenschaften, Soziologen und Bewohner von Modell-
projekten teilnahmen. Im Friithjahr 1979 gab es allein in der Steier-
mark 21 Projekte im verdichteten Flachbau, die mit Beteiligung,
Eigeninitiative, Eigenleistung und Selbstverwaltung der zukiinftigen
Bewohner organisiert wurden oder werden (nicht verdffentlichte
Fragebogenauswertung des Institutes fiir Umweltforschung, Graz).
Zwei dieser Projekte mochte ich erwdhnen: Einmal die Eschen-
siedlung in Deutschlandsberg?6, weil sie das erste Projekt war, bei
dem die zukiinftigen Bewohner mitgeplant und auch die Tétigkeit des
Wohnbautrigers zum Teil selbst tibernommen hatten; zum zweiten
das Projekt «Kooperatives Wohnen» in Raaba bei Graz fir 24 Fami-
lien, weil hier die Gemeinschaftsbildung auf einem gemeinschaftlich
erarbeiteten geistigen Fundament in einem Ausmal im Mittelpunkt
der Bemiihungen stand und steht wie bei keinem anderen Projekt.
Diese Ziele haben dort auch im Bebauungsplan sichtbaren Ausdruck
gefunden??,

25 BUNDESMINISTERIUM FUR BAUTEN UND TECHNIK (Hrsg.): Mitbestim-
mung im Wohnbau. - in: Wohnbau (1980) H. 9, S. 26 — 29; Wohnbau, 1981, H. 2, S. 27
=29

26 Eilfried HUTH / Doris POLLET: Beteiligung Mitbestimmung im Wohnbau:
Wohnmodell Deutschlandsberg Eschensiedlung Arbeitsbericht 1972 — 1976. - Graz:
Eigenverlag Eilfried Huth o. J.

27 PROJEKT KOOPERATIVES WOHNEN: Manuskript zur Planung. Bauherr:
Projekt Kooperatives Wohnen, eingetragener Verein. - Graz-Raaba 1978

— 24 Familien wohnen «kooperativ». - Sparen Planen Bauen: Zeitschrift der
Raiffeisen Bausparkasse (1980) Heft 2, S. 4 -6
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Als weiteres Beispiel méchte ich die Bemiithungen von Roland RAI-
NER bei seinen Gartenstadt-Versuchen nennen, bei denen neben an-
deren Priorititen Uberschaubarkeit, KleinmaRstiblichkeit und Domi-
nanz der Natur angestrebt wurden. (Siedlung am Mauerberg in Wien,
Gartenstadt Puchenau)28,

VI. DIE KLOSTERSIEDLUNG IN IRDNING

Ich selbst habe im Friithjahr 1975 mit der Realisierung eines der-
artigen Projektes in Irdning (Ennstal) begonnen, das unter enormen
gemeinschaftlichen Anstrengungen in einer Rekordzeit von nicht
ganz drei Jahren — gerechnet von der ersten Idee bis zur Fertigstel-
lung und zum Bezug der Siedlung — verwirklicht werden konnte. Uber
einige Aspekte dieser Tétigkeit mochte ich abschliefend anhand
weniger Bilder berichten. Genauere Informationen kénnen dem
Bericht «Die Klostersiedlung in Irdning» entnommen werden.29

Bauherr, Planer und Bautrdger waren 15 Familien mit heute insge-
samt 31 Kindern, die zur Verwirklichung des Projektes einen Verein
bildeten. Hauptmotiv fir die Teilnahme war zweifellos die Méglich-
keit einer sehr giinstigen o6ffentlichen Finanzierung und die dadurch
bedingte relativ geringe finanzielle Belastung der Bauwerber. Die
Vereinsmitglieder gehoren daher auch durchwegs zu den Mittel- und
Kleinverdienern, die sich tiblicherweise sonst kaum ein Eigenheim
leisten konnen.

Die gesamte organisatorische Arbeit — Planung, Grunderwerb, Be-
hordenwege, Vereinsbildung, Bildung einer Abwassergenossenschaft,
Baubewilligungsverfahren, AufschlieBung, Vergabe der Bauarbeiten,
Finanzierung und Buchfithrung, eigene Arbeitseinsitze, Materialein-
kauf, Endabrechnung und Offentlichkeitsarbeit — wurde in Eigen-
arbeit durchgefithrt und in bis heute 121 abendfiillenden Arbeits-

28 Roland RAINER: Gartenstadt Puchenau II. - Wohnbau (1980) H. 4, S. 4 - 19.

— Ein Osterreichischer Gartenstadt-Versuch in der Zeit der Energieprobleme. - in: 2.
Internationaler BaukongreR. - Miinchen: Miinchner Messe- und Ausstellungsgesell-
schaft 1980, S. 67 — 79

29 Helmut BARTUSSEK (Hrsg.): Die Klostersiedlung in Irdning. - Irdning: Eigen-
verlag der Gemeinschaft Klostersiedlung, A-8952 Irdning 1978
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sitzungen innerhalb der Gruppe koordiniert. Eine relativ breite, fiir
das Projekt giinstige berufliche Streuung innerhalb der Gemeinschaft
begilinstigte diese Vorgangsweise. -

Die groftenteils sehr anstrengende Arbeit am gemeinsamen Ziel in-
nerhalb einer tiberschaubaren Gruppe wurde das eigentliche soziale
Fundament der Gemeinschaft, in der kein Raum fiir intellektuelle
weltanschauliche Diskussionen blieb. Selbstbestitigung durch Eigen-
arbeit, Solidaritdt und Identifikation mit Gruppe und Projekt durch
Partizipation und Ubernahme von Verantwortung im eigenen Ent-
scheidungsbereich — alle diese Grundbediirfnisse des Menschen wur-
dem im praktischen Tun erlebt. Der oben geschilderte theoretische
Hintergrund blieb — weitgehend unausgesprochen — HandlungsmaR-
stab des Initiators.

Abb. 1: Gemeinsamer Arbeitseinsatz fiir die AufschlieRung
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Ein Grofteil der AufschlieBungsarbeiten (Straken, Ver- und Entsor-
gungsleitungen) wurde in gemeinsamen Arbeitseinsitzen durchge-
fithrt. Sie waren dem Zusammengehorigkeitsgefiihl sicher sehr for-
derlich, zumal es bei der geistig-organisatorischen Arbeit aufgrund
unvermeidlicher Uberlastungen und Meinungsverschiedenheiten
manchmal natiirlich auch Schwierigkeiten und Spannungen gab (Abb.
1). ’

Der Idee der spezifischen, unverwechselbaren, mit «Heimat» identi-
fizierbaren Baugestalt entsprechend wurde versucht, aus der lokalen
anonymen Architektur heraus diejenigen Stilmerkmale zu verwen-
den, die fiir eine Wohnsiedlung geeignet waren. Damit sollte auch
versucht werden, ein Zeichen gegen die heutige kritiklose Ausbrei-
tung salzburgisch-tirolerischer Stilelemente iiber sdmtliche 6ster-
reichische Hauslandschaften zu setzen.

Abb. 2

Abb. 2 zeigt die typische gewachsene Architektur in der unmittelba-
ren Umgebung unseres Projektes. Fiir die Entwicklung eines Einfami-
lienhauses am Hang, das sich als Reihenhaus eignen mufte, wurden
folgende Gestaltelemente und Planungsprinzipien iibernomment
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— léangliche, an den Hang anschmiegende Baukorper;
— Firste parallel zum Hang, den Kriimmungen des Geldndes folgend;
— eingeschossiger Mauermassenbau (auf der Talseite eventuell zwei-
geschossig) mit steilem Dach; eventuell Kriippelwalm (Schopf);
— Dach als Prisma ausgebildet mit geringen Dachiiberstdnden — vor
allem auf der Giebelseite; Giebel mit Holz verkleidet;
— Belichtung des Dachgeschosses durch kleine Schleppgaupen oder
Kreuzgiebel.

Fiir das Projekt wurden zusétzliche Elemente eingefiihrt:
— Dachflachenfenster fiir den Dachgescholausbau;
— Garagen mit Flachddchern, die teilweise in den Hang hineingebaut
wurden (begriinte Dicher) oder als Bindeglieder zwischen den Einzel-
hdusern deren Anpassung ans Geldnde in Hohe und Richtung ermég-
lichten.

Abb. 3

Abbildung 3 zeigt eine Gesamtansicht der fertigen Anlage. Abbil-
dung 4 verdeutlicht ortsspezifische Details.

Insgesamt erwarb die Gruppe ca. 20 000 m?2 hiingiges Geléinde, das
durch einen Geldndeknick in einen etwas flacheren bebaubaren Teil
und in einen etwa gleich grofen, steilen, teilweise feuchten Teil
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unterteilt wird. Das Grundstiick unmittelbar vor jedem Haus wurde
ins Eigentum der jeweiligen Bewohner {ibertragen. Die restliche
Fliche (vom Geliandeknick bis zum ebenen Talboden — siehe Abb. 3) —
ein etwa 300 m langer und durchschnittlich 30 m breiter durchgehen-
der Griinstreifen — verblieb im Eigentum des Vereins. Diese Griin-
zone dient den Siedlungsbewohnern — insbesondere den Kindern —
als Spiel-und Erholungsfliche. Hier finden sich ein breiter Schilf-
girtel mit feuchten, moorigen Stellen, steile Wiesen, Baumgruppen
und ein neu angelegter Spielplatz fiir Kleinkinder. Der Griinstreifen
in seiner standortgemédBen Bepflanzung ist ein stark landschafts-
bildendes Element und ein Hauptpfeiler der geforderten Dominanz
der Natur (verschieden gestaltete, aneinandergereihte Kleingirten
zwischen Stralenziigen wirken dagegen eher landschaftszerstorend).
Zur Baubiologie im engeren Sinne sei nur bemerkt, da neben der
Auswahl geeigneter Baumaterialien gegen die urspriinglichen Absich-
ten des Elektroversorgungsunternehmens eine iiber das Baugelinde
fithrende Hochspannungsleitung im gemeinsamen Arbeitseinsatz im
Siedlungsgebiet auf eine Linge von etwa 200 Metern verkabelt wurde.
AbschlieBend sei kritisch vermerkt, daR die wihrend der Bauzeit
notgedrungenermafen sehr enge Tuchfiihlung zwischen den Grup-
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penmitgliedern nach Beendigung der Bauarbeiten wieder einer etwas
groBeren sozialen Distanz wich. Aus der aufgabenorientierten Ge-
meinschaft bildeten sich nach Erreichen des Zieles (der fertigen Sied-
lung) einige Untergruppen mit engeren Beziehungen zwischen 2 bis 3
Familien. Die Bindung zu den anderen wurde wieder lockerer. Den-
noch kann gesagt werden, dal® das Zusammengehorigkeitsgefiihl nach
wie vor sicherlich weit tiber den Verhéltnissen in {iblichen Wohn-
siedlungen liegt. Es findet Ausdruck in gemeinsamen Aktionen und
Veranstaltungen.

Zusammenfassend kann gesagt werden, daR die wesentlichen
Forderungen, die sich aus den theoretischen Betrachtungen fiir ein
menschengeméBes Bauen und Wohnen ergeben haben, im Rahmen
unseres Projektes verwirklicht werden konnten.

Bei der Realisierung des Projektes wurden von allen Beteiligten
grofe Leistungen vollbracht und vorher nicht erahnte Schwierig-
keiten tiberwunden. Es sprechen sehr viele Hinweise dafiir, da dabei
auch eine giitige Schicksalsfiigung tatkraftig mitgewirkt hat. Ich glau-
be jedenfalls, daB die vielen positiven Zufélle30 nicht anders erklart
werden konnen, weil eine derartige Haufung von unerwarteten
fordernden Flgungen «rein zufélligr dullerst unwahrscheinlich ge-
wesen wire. Dieses Bekenntnis schlieBt nicht nur den Dank an die
hilfreichen gottlichen Méachte, sondern auch die Zuversicht mit ein,
daR wir Hilfe «von oben» erhalten diirfen, wenn unser Streben nicht
nur egoistisch, sondern vom Dienst am Mitmenschen bestimmt wird.

VII. ZUSAMMENFASSUNG

An unseren Erfahrungen wollte ich demonstrieren, wie ein ganz-
heitliches Bild des Menschen, als ein physisch-belebtes, seelisch-
bewegtes Wesen mit einer in der Transzendenz wurzelnden und
dorthin bestimmten Mitte, Grundlagen liefern kann fiir einen wirk-
lich menschengerechten Wohnbau. Selbstverstindlich werden die
daraus abgeleiteten Forderungen fiir die Planung je nach den ort-

30 siehe hierzu: Helmut BARTUSSEK: Telegramm-Chronik mit eingeﬂochte_nen
Gedanken iiber die Projektsdurchfithrung. - in: H. BARTUSSEK (Hrsg.): Die Kloster-
siedlung, S. 2 - 11
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lichen und sozialen Gegebenheiten immer nur teilweise, nach MaR-
gabe des bestmoglichen Kompromisses, erfiillt werden kénnen. Das
Allermeiste héngt von den beteiligten Menschen selbst ab. Die Forde-
rung von Angelus SILESIUS31: «Mensch, werde wesentlichl» wird von
den Menschen in sehr verschiedenem MaRe erfiillt. Insofern gelingen
derartige Projekte immer nur mehr oder weniger gut, oftmals auch
gar nicht. Menschengerechte Siedlungsplanung kann nur die Moglich-
keit zu gesunder Entwicklung, Freiheit, Verantwortung und Gemein-
schaftsbildung bieten; verwirklicht werden miissen diese letzteren
Ziele von den Menschen selbst.

Die wirklichen Gewinner derartiger Projekte sind deshalb die Kin-
der, diese noch so offenen, bildefahigen Wesen. Denn sie erleben von
klein auf eine natiirliche, gebaute und soziale Umwelt, die ihren wah-
ren Bedirfnissen ndher kommt als diejenige, in der heute der grifite
Teil der Bevilkerung leben mulB. Sie werden daher einmal besser als
ihre Eltern in der Lage sein, in ihrem Verhalten der Welt und den
Mitmenschen gegeniiber den ewigen Gesetzen der Schépfung zu ent-
sprechen. Auch nur die leiseste Hoffnung auf einen solchen Fortschritt
rechtfertigt unsere gréften Anstrengungen.

31 Zufall und Wesen. - in: Von Gottes und des Menschen Wesen. Aus den Spruch-
biichern des Cherubinischen Wandersmannes Angelus Silesius. - 1675; Nachdruck
Freiburg/Brg.: Hyperion Verlag o. J.

42 Resch: Kosmopathie, IMAGO MUNDI Bd. VIII
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